101.  héraðsþing HSK haldið á Hellu 23. mars 2023
Tillögur frá stjórn HSK:

Tillaga nr. 1
Þakkir til héraðsnefnda og sveitarfélaga 

101. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið á Hellu 23. mars 2023, þakkar sveitarstjórnum og héraðsnefndum á sambandssvæði HSK fyrir mikilvægan stuðning á árinu. 
 

Tillaga 2
Þakkir til Árborgar

101. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið á Hellu 23. mars 2023, þakkar Bæjarstjórn Árborgar  og starfsmönnum sveitarfélagsins fyrir gott samstarf og myndarlegt framlag vegna undirbúnings og framkvæmdar á Unglingalandsmóti UMFÍ árið 2022.

Tillaga 3
Þakkir til sjálfboðaliða

101. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið á Hellu 23. mars 2023, þakkar þeim fjölmörgu sjálfboðaliðum sem komu að undirbúningi og framkvæmd Unglingaandsmóts UMFÍ sem fram fór á Selfossi 29.-31. júlí 2022.

Tillaga 4
Þakkir til samstarfs- og styrktaraðila
101. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið á Hellu 23. mars 2023, þakkar samstarfs- og styrktaraðilum Unglingalandsmóts UMFÍ 2022 fyrir gott samstarf og stuðning. Þá er ríkisvaldinu þakkaðar sérstakur Covid styrkur sem barst skömmu eftir áramót.

Tillaga nr. 5
Unglingalandsmót UMFÍ 2023
101. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið á Hellu 23. mars 2023, hvetur aðildarfélög HSK til virkrar þátttöku á 24. Unglingalandsmóti UMFÍ  á Sauðárkróki 4. – 6. ágúst 2023. Stjórn HSK er falið að skipa fimm manna Unglingalandsmótsnefnd sem  vinnur að skipulagningu þátttöku keppenda af sambandssvæðinu, ásamt félögum sambandsins.

 
Tillaga nr. 6
Landsmót 50+ 

101. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið á Hellu 23. mars 2023, hvetur sunnlendinga til að mæta á 10. Landsmót UMFÍ 50+ sem haldið verður í Stykkishólmi 23. – 25. júní 2023.  Íþróttanefnd eldri félagsmanna hjá HSK er falið að sjá um yfirfararstjórn á mótinu og hvetja félagsmenn á sambandssvæðinu til þátttöku. 

  

Tillaga nr. 7
Íslenskar getraunir

101. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið á Hellu 23. mars 2023, hvetur HSK og aðildarfélögin að auka eða koma á getraunastarfi innan félaganna. 
Íslenskar getraunir hafa óskað eftir samstarfi við HSK um að auka getraunasölu í héraði og eru félögin hvött til að taka þátt í því verkefni.

Tillaga nr. 8
Verkefnið Bjartur lífsstíll 

101. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið á Hellu 23. mars 2023, hvetur aðildarfélögin til að kynna sér verkefnið Bjartur lífsstíll, sem er samstarfsverkefni Landsambands eldri borgara og Íþrótta- og Ólympíusambands Íslands. 
Á vefsíðunni www.bjartlif.is  er að finna hagnýtar upplýsingar varðandi hreyfiúrræði fyrir fólk á aldrinum 60 ára og eldri og „rafræna handbók“ sem er ætluð stjórnendum, íþróttakennurum, þjálfurum og öðrum sem standa að hreyfiúrræðum fyrir 60+.
Tillaga nr. 9
Viðbragðsáætlun íþrótta- og æskulýðsstarfs 

101. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið á Hellu 23. mars 2023, vekur athygli á viðbragðsáætlun íþrótta- og æskulýðsstarfs við ofbeldi, einelti, slysum og öðru sem gæti komið upp á. Tilgangur samræmdrar áætlunar er að sporna við atvikum sem geta mögulega komið upp og leiðbeint starfsfólki, sjálfboðaliðum og fleirum til að bregðast eins og rétt við ef til þess kemur. 
Viðbragðsáætlunina má nálgast á vefslóðinni www.samskiptaradgjafi.is/verkfaerakista 
Tillaga nr. 10
Aðalfundur árlega

101. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið á Hellu 23. mars 2023, minnir aðildarfélög sambandsins á skyldur félaga sem þau þurfa að uppfylla árlega, sbr. lög hreyfingarinnar.  Hér er sérstaklega átt við nauðsyn þess að  halda aðalfund árlega og leggja þar fram ársreikning félagsins og skil á starfsskýrslu til ÍSÍ og  UMFÍ.
Greinargerð: Í fyrra var ekki haldinn aðalfundur í 11 aðildarfélögum sambandsins. Þau félög verða að halda aðalfund fyrir 15. apríl nk. 
Tillaga nr. 11
Skattur aðildarfélaga 

101. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið á Hellu 23. mars 2023, samþykkir að skattur aðildarfélaga sambandsins árið 2023 verði 175 kr. á félaga 16 ára og eldri. 

Tillaga nr. 12
Fjárhagsáætlun HSK   

101. héraðsþing Héraðssambandsins Skarphéðins, haldið á Hellu 23. mars 2023, samþykkir eftirfarandi fjárhagsáætlun HSK fyrir árið 2023: (exelskjal) 

